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d{kk & f'k{k.k dks izHkkoh cukus esa lwpuk vkSj lapkj rduhdh ¼izkS|ksfxdh½ dh Hkwfedk  

 

 

MkW- lrh'k dqekj flag 

Lkgk;d ÁksQslj f”k{kk”kkL= foHkkx  

vkbZ,QVh,e fo”ofo|ky;] eqjknkckn ¼m0iz0½ 

 

 

lkjka'k& 

vkt ds vk/kqfud le; esa f'k{kk esa xq.koÙkk ykus] ifjorZu ykus rFkk 'kSf{kd vfHk;a=.k rFkk izca/ku esa vkus okyh leL;kvksa ds 

lek/kku ds fof'k"V lk/kuksa ds :i esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk iz;ksx lQyrk iwoZd fd;k tk jgk gS A ns'k dky dh 

vko';drk ,oa 'kS{kf.kd okrkoj.k dks /;ku esa j[krs gq, f'k{k.k&vf/kxe esa Hkh rduhdh ds mi;ksxksa dh vko';drk gS A 

izfr;ksfxrk ds bl nkSj esa gj fo|kFkhZ dh izFke vko';drk gksrh gS vius Kku dks v|ru djuk vkSj ,sls esa tc fur&u;s 

ifjorZu gks jgs gSa rks lwpuk ,oa lapkj dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gks tkrh gS D;ksafd ;g gh og lk/ku gS ftlds }kjk Nk=ksa 

dks lgh ,oa izkekf.kd tkudkjh izkIr gksrh gS A v/;kid fo|ky; esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk iz;ksx djds le;&le; ij 

vkus okyh dfBukbZ;k¡ dks ,d vksj tgk¡ nwj djrk gS ogha nwljh vksj viuh f'k{k.k rduhdh dk ewY;kadu djds vius f'k{k .k esa 

xq.kkRed ifjorZu ykrk gS A  

;g 'kks/k ys[k u, f'k{kdksa ds lewg dks yf{kr djsxk lkFk gh bl ckr dh tk¡p iM+rky Hkh djsxk fd u;k mHkjrk gqvk f'k{kd 

lewg fdl rjg vkSj fdl gn rd viuh d{kk dks csgrj vkSj izHkkoh cuk ik,xk A 

 

vkt dk ;qx lwpuk vkSj lapkj rduhdh dk ;qx gS A dEI;wVj] bUVjusV] bZ&esy] bZ&xoZsul] bZ&dkWelZ] bZ&,twds'ku] eksckby 

vkSj Hkh u tkus fdruh ,slh iz.kkfy;k¡ ftUgksaus euq"; ds thou dks u dsoy lqxe gh cuk;k gS vfirq Je 'kfDr ds leqfpr 

vf/kdre mi;ksx dk ekxZ iz'kLr fd;k gS A fo|ky;hu f'k{kk Hkh lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds izHkko ls vNwrh ugha gS A gtkjksa 

vizf'kf{kr f'k{kdksa ds izf'k{k.k] eqDr f'k{kk nwjLFk ¼i=kpkj½ f'k{kk ikB~;Øe fuekZ.k ;kstuk] d{kk f'k{k.k] ijh{kk ds iz'u i= vad] 

vad rkfydk] izek.k i=] ifj.kke bR;kfn A {ks=ksa esa bu lk/kuksa dk iz;ksx cgq/kk gks jgk gS A fo|ky;hu f'k{kk esa dEI;wVj f'k{kk 

dks ikB~;Øe esa 'kfkey djds vk/kqfud f'k{kk iz.kkyh esa u;k v/;k; tksM+k x;k gS A  

 

vkt dk fo|ky;h f'k{kd&Nk= bUVjusV vkSj bZ&esy ds ek/;e ls fur uwru [kxksyh;] HkkSxksfyd] oSKkfud vkSj lkekU; Kku 

dh tkudkjh izkIr djs viuh Kku jkf'k dk foLrkj dj jgk gS A vkt f'k{kd vkSj Nk= dks lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds 

lk/kuksa ds ek/;e ls f'k{k.k & vf/kxe] izHkkoh vkSj lEizs"k.k vkSj f'k{kk esa uokpkjksa ls 'kh?kzkfr'kh?kz tkudkjh miyC/k gks jgh gSA 

Hkw&e.Myhdj.k vkSj oS'ohdj.k ds bl ;wx esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds ek/;e ls f'k{kk txr iw.kZr% izHkkfor gSA vkt ds 

f'k{kd Nk= dks bl f'k{kk dh furkUr vko';drk gS ftldh iwfrZ ds fy, rduhdh ds bu lk/kuksa dk lekos'k vkSj iz;ksx 

ikB~;Øe esa visf{kr gSA 

 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk vFkZ& 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk rkRi;Z] ßoSKkfud rduhdh ds ,sls lk/kuksa ¼e'khuksa½ ls gksrk gS ftlds ek/;e ls Rofjr xfr ls 

lwpukvksa dk vknku&iznku gksrk gS AÞ 

nwljs 'kCnksa esa ßfdlh rF; dks tkuuk ,oa mls rqjUr ,oa mlh :i esa vkxs igq ¡pkuk ftl :i esa og gS] lwpuk lapkj izkS|ksfxdh; 

dgykrk gS AÞ 
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ÞbulkbDyksfifM;k ¼fczVsfudk½ ds vuqlkj& ß,d O;fDr ;k laLFkku ls nwljs O;fDr;ksa laLFkku rd ,d ckr dk igq¡pku lwpuk 

dgykrk gS tcfd lapkj dk vFkZ gS lwpuk ;k vU; fdlh rF; dk ,d LFkku ls nwljs LFkku rd xeu A 

lwpuk o lapkj rduhdh ds lk/ku 

tc euq"; us vkfne voLFkk ls fodkl dj vius dks vkxs c<+k;k rks mls vko';drk iM+h lapkj dh A izkjaHk esa euq"; us viuh 

lqj{kk gsrq lewgksa esa jguk izkjaHk  fd;k A fQj bu lewgksa us euq"; LoHkko ds vuqlkj ,d nwljs ls fe=rk dh A ;fn fdlh lewg 

ij dksbZ ladV vkrk rks og bldh tkudkjh nwljs lewg dks 'kksj epkjd] <ksy&uxkM+s ctkdj ;k fQj jkf= esa vfXu dh e'kkysa 

tykdj ladsr ns nsrs Fks A fQj vkxs ds dM+h esa gjdkjs vk, tks Hkkx&Hkkxdj ,d LFkku ls nwljs LFkku ij lwpuk nsrs Fk s A bu 

gjdkjksa ds :i cnyk vkSj nkSj vk;k i'kq&if{k;ksa }kjk lans'k igq¡pkus dk A vkxs fodkl gqvk ,d fodflr lwpuk ra= Øe'k% 

Mkd O;oLFkk] ekslZ dh] ekdkZsuh dh csrkj ds rkj iz.kkyh] ts-,y-cs;MZ dk Vh-oh- rFkk ik'kdky dk dEI;wVj vkSj bUVjusV vkfn 

ds :i esa izpfyr gqvk A ge ns'k ds Hkkoh fuekZrkvksa dks lwpuk &lapkj rduhdh ds lk/kuksa }kjk f'k{k.k nsus ds fy, fuEu 

f'k{k.k ;qfDr;ksa dk iz;ksx dj ldrs gSa & 

 

0. Vsyh fizUVj] QSDl] Qslhey 

1. Vsyhfotu] jsfM;ks 

2. dEI;wVj] bUVjusV] bZ&esy 

3. eksckbZy] istj] ok;jysl lSV 

4. ysiVkWi] ikWEiVki 

5. mixzg] jsMkj 

6. Vsyh dkWUÝsaflax 

7. f'k{k.k e'khu ,oa vU; n'̀;&JO; lkefxz;k¡ vkfn A  

 

fo|ky; esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh dh mikns;rk 

fo|ky; esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh ds mÌs'; cgqvk;keh gaS A f'k{k.k vf/kxe esa lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk fuEufyf[kr 

mi;ksx gksrk gS & 

 blds }kjk rF;ksa dks ,d LFkku ls nwljs LFkku rd igq¡pk;k tkrk gS A 

 izkIr vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k fd;k tkrk gS A  

 tgk¡ bu vk¡dM+ksa] rF;ksa ,oa lwpuk dh vko';drk gksrh gS ogk¡ mudk mi;ksx fd;k tkrk gS A  

 fo|ky; esa Nk=ksa dks uohu tkudkjh dks tl dh rl muds ikl igq¡pkdj muds v/;;u esa lgk;rk igq¡pkuk A  

 fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk txr esa gks jgs ifjorZuksa ls voxr djkuk rFkk fdlh Hkh fo"k; dh izkekf.kd tkudkjh miyC/k 

djkuk A  

 fdlh nwjLFk LFkku ij cSBs fo'ks"kK v/;kid ;k oSKkfud ls Vsyh dkWUÝsaflax }kjk xk¡oksa rd igq¡pkuk A  

 Nk=&f'k{kdksa ds e/; vUr% fØ;k dks c<+kok nsuk vkSj bUVjusV }kjk mudh ftKklkvksa dks 'kkar djuk A  

 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh dh dk;Ziz.kkyh 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh dh dk;Ziz.kkyh dks ge fuEu izdkj le> ldrs gSa & 
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bl izdkj ,d v/;kid vius d{kk & d{k esa cSBdj nqfu;k ds fdlh Hkh ns'k ds fdlh Hkh fo|ky; esa gks jgs 'kSf{kd uokpkjksa dks 

izkIr dj mUgsa vius fo|kfFkZ;ksa rd igq¡pk ldrk gS rFkk d{kk&d{k esa og Vh-oh-] jsfM;k ,oa bUVjusV }kjk f'k{kk ds uohu 

ifjorZuksa dh tkudkjh nsdj d{kk f'k{k.k dks izHkko'kkyh cuk ldrk gS A  

 

lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk d{kk & d{k esa iz;ksx 

v/;kid fuEu izdkj d{kk ls lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk iz;ksx djds vius f'k{k.k dk;Z dks izHkko'kkyh cuk ldrk gS  

 Nk=ksa dks dEI;wVj }kjk lwpukvksa dk fo'ys"k.k ,oa ladyu dj] lwpukvksa dk MkVk csl rS;kj dj A  

 lh-Mh- ¼dkEisDV fMLd½ }kjk fo"k;ksa dh tfVyrkvksa dks Li"V dj A  

 fofHkUu fØ;kvksa] ifjorZuksa ,oa lajpukvksa dks izsfDVdy :i esa fn[kkdj A  

 'kSf{kd izlkj.k }kjk vius fo"k; ds fo'ks"kKksa dh okrkZ dks lqukdj A  

 VsyhdkWUÝsaflax }kjk ,d fo|ky; ds Nk=ksa dk nwljs fo|ky; ds Nk=ksa ,oa v/;kidksa ds chp fczt cukdj vkil es 

ckrphr djkuk A  

 bZ&esy }kjk fo|kfFkZ;ksa dh leL;kvksa dk lek/kku djds rFkk bZ&xouZsl] bZ&dkWelZ }kjk O;kikj & okf.kT; dh 

xfrfof/k;ksa dks le>kdj A  

 eksckbZy ds }kjk lwpuk ,oa lapkj dh iz.kkfy;ksa dks le>kuk ,oa muesa lekfgr lwpukvksa dks izkIr djuk rFkk ;g crkuk 

dh blds }kjk okrkZyki gh ugha cfYd vU; egRoiw.kZ tkudkfj;ksa dks Hkh izkIr fd;k tkrk gS A  

 fo|ky; ds leLr lwpukvksa dks rqjUr lapj.k djuk rFkk d{kk&f'k{k.k ds ykHk ls oafpr jgus okys cPpksa dh tkudkjh 

ßpkbYM VsfdaxÞ }kjk izkIr dj mls bUVjusV }kjk fo'ysf"kr dj ,sls cPpksa dks fo|ky; ls tksM+dj A  

 fo'o ds izeq[k lanHkZ xzaFkksa ;k iqLrdksa ls Nk=ksa dks ifjfpr djkuk rFkk fons'kh yk;czsjh dh iqLrdksa dks xzkeh.k {ks= ds 

ckydksa dks miyC/k dj A  

 fo"k; dh tfVy lajpukvksa rFkk gksus okys ifjorZuksa dks crkdj vkfn A 

 

fu"d"kZ :i ls ge ;g ldrs gSa fd lwpuk ,oa lapkj rduhdh dk f'k{k.k esa iz;ksx djds d{kk f'k{k.k dks izHkko'kkyh cuk;k tk 

ldrk gS rFkk ckydksa esa uohu psruk dk fodkl] fu.kZ; ysus dh {kerk esa of̀)] lEizs"k.k dk fodkl] vfHk:fp;ksa esa of̀)] 
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ldkjkRed vfHkO;fDr] oSKkfud vfHkòfRr dk fodkl] vuq'kklu esa of̀)] vuko';d ruko ls eqfDr] dfBu fo"k;ksa dks gy djus 

esa lgk;rk] ftKklkvksa dh 'kkafr ,oa muds vkRe fo'okl esa of̀) bR;kfn dh tk ldrh gS A  
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